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Klubformænd & næstformænd  
Holbæk  

Formand 
Joan Boll  
Tlf. 2674 6805  
tjaj23@gmail.com  

Næstformand  
Elly Henriksen  
Tlf. 3034 0456  
ellyrasmussen4@gmail.com  
 
Kalundborg &  
Odsherred  

Formand  
Otto Olsen  
Tlf. 2856 6121  
oeo@hotmail.dk  
Næstformand  
Lilli Maria Kristensen  
Tlf. 4025 9466  
lilimaria1944@hotmail.com  

 
Ringsted  

Formand  
Lisbet Nielsen  
Tlf. 2342 9815  
lang@os.dk  

Næstformand  
Else B. Hansen  
Tlf. 4059 5386  
ebh5@live.dk  
 
Slagelse  

Formand  
Gunner Olsen  
Tlf. 5092 5872  
gunnerolsen45@gmail.com  

Næstformand  
Inger m. Nielsen  
Tlf. 2971 1063  
ingermn47@gmail.com 

 

 
  

FOA Vestsjælland 
Japanvej 2 
4200 Slagelse  

 

Tlf. 4697 3860 
vestsjaelland@foa.dk 
foa.dk/vestsjaelland 

 

Telefon- og åbningstider  

Mandag kl. 9-15 
Tirsdag kl. 9-15 
Onsdag Lukket 
Torsdag kl. 9-17 
Fredag kl. 9-13 

 

Information om klubberne  

På afdelingens hjemmeside 
foa.dk/vestsjælland under siden 
seniorer, finder du mere informa-
tion om de enkelte klubber, deres 
bestyrelser, love og arrangementer. 

 

 

OBS 

Husk at eventuelle ændringer i for-
hold til arrangementer uden tilmel-
ding vil ske på hjemmesiden, så ori-
enter dig her. 

 
Eventuelt begrænsede pladser 
Der kan være pladsbegrænsning, så 
der vil være ”først til mølle” på nogle 
arrangementer. 

 

 

 

 

 

 

mailto:ellyrasmussen4@gmail.com
mailto:ebh5@live.dk
mailto:ingermn47@gmail.com
mailto:vestsjaelland@foa.dk


Velkommen 
Vi ser frem til at byde dig velkommen i FOA 
Vestsjællands Efterløns– og seniorklubber. 

Klubberne er placeret i Holbæk, Slagelse, 
Ringsted og Kalundborg-Odsherred. 

Her kan du i uformelle omgivelser møde 
gamle kolleger, få en snak om ”faget” eller 
blot være en del af et socialt netværk. 

Hvem kan deltage i klubberne? 
Medlemmer der er:  

• Fyldt 60 år 
• På efterløn 
• Pensionister 
• Førtidspensionister uanset alder 

Tag gerne din ledsager med 

Du er velkommen til at deltage i alle 4 klub-
ber. 

Kontingent 
Seniormedlemsskab: 270 135  KR kr. halv-
årligt. 

Klubarrangementer 

Hver klub tilbyder årligt ca. 10 arrangemen-
ter af faglig og/eller kulturel karakter f.eks. 
foredrag, udflugter, bankospil, julefrokoster 
og bowling. 

Du er også velkommen til at deltage i afde-
lingens øvrige arrangementer, der er omtalt 
henholdsvis på foa.dk/vestsjaelland og i 
nyhedsbrevene.  

Hvis du ikke modtager nyhedsbreve, så ring 
til FOA på tlf. 4697 3860 og oplys din mail-
adresse. 

Forslag 
Gode ideer og forslag til arrangementer 
modtages gerne. Send dine forslag til klub-
formændene. 

 

Tilmelding 
Hvor tilmelding ikke er nødvendigt, møder 
du blot op. 

 Tilmelding med MitID og evt. betaling via 
afdelingens hjemmeside foa.dk/afdelin-
ger/foa-vestsjaelland/seniorer.  
Hvis du har problemer med tilmelding/ 
betaling kontaktes afdelingen på  
tlf. 4697 3860.  

OBS! 
Hvis du melder dig ud af faglig afdeling ved 
overgang til efterløn og pension, så fravæl-
ger du også muligheden for at deltage i se-
niorklubbernes arrangementer.  

Du kan kun melde dig ind i FOA igen, hvis 
du får et job indenfor FOAs område! 

Geografisk placering af klub-
berne 

 

 

Politisk ansvarlig for seniorarbejdet i FOA 
Vestsjælland: 

Nichlas Riise, tlf. 4697 2095 /niri@foa.dk 

mailto:/niri@foa.dk


4 
 

 
Holbæk 

 

NYTÅRSKUR.  
Mandag d. 4. januar 2027 kl. 13.00 – 15.00 
 
Sted:  
Isefjords Alle 27 
4300 Holbæk   
 
Tilmelding ikke nødvendig.  
Pris for kaffe, te og kage kr. 30Arrangementet er gratis 
 

Fagforeningsformand 
Nichlas Riise, FOA Vestsjælland 
kommer og holder Nytårstalen, og vi ønsker hinanden godt Nytår med 
et glas bobler og kransekage. 
Herefter gennemgår Bestyrelsen årets nye program for 2027. 
 
Efterfølgende kan vi nyde kaffe/the og chokolade samt hyggeligt 
samvær og starten på et nyt og spændende år. 

  
 

FOREDRAG ved  
Stine Welent Andersen. 
Mandag d. 1. februar kl. 13.00 – 15.00 
 
Sted:  
Isefjords Alle 27 
4300 Holbæk   

 
Stine kommer og fortæller om 
selvomsorg, afgrænsning og mental 
robusthed. 

– Ønsker du at skabe god balance 
mellem omverdenesomverdenens 
mange tibudtilbud, krav og 
opgaver – og dine egne behov ? 

– Hvordan kan du bevare en 
nysgerrig og åben tilgang til 
verden, mens du samtidig får 
passet på dig selv ? 

 Tilmelding ikke nødvendig.  
Pris for kaffe, te og kage kr. 30 
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ORDINÆR GENERALFORSAMLING.  
Mandag   d. 1. marts kl. 12.00 – 15.00 
 
Sted:  
Isefjords Alle 27 
4300 Holbæk   

 
 
Dagsorden iflg. lovene som kan ses på afdelingens 
hjemmeside ca. 4 uger før. 
Dagsorden bliver uddelt på mødet. 
 
Forslag som ønskes behandlet, skal være formanden i hænde 
senest 14 dage før på tjaj23@gmail.com 
 
Efter generalforsamlingen vil klubben være vært ved bespisning, samt 1.øl/vand 
 
Efter spisning spiller vi Banko. 3 plader for 45 kr. ekstra plader 15 kr. I pausen serveres kaffe/the og 
kage. 

 
Sidste frist for tilmelding 12.02.2027 6 Ttil FOA på tlf. 4697-3860 
Denne Også denne dag kan ledsager ikke deltage, dog uden stemmeret ved generalforsamlingen.. 
 
 
 
 

FOREDRAG V/ Karl Andersen. 
Mandag den 5. april kl. 13.00 – 15.00 

 
Sted:  
Isefjords Alle 27 
4300 Holbæk   

 
” Blandt grever og baroner ” 

En Butlers liv bag de lukkede fløjdøre. Karl 
fortæller om de 15 år han var ansat i private 
husholdninger i Danmark og udlandet. Karl 
har bla. Været Hushovmester på Gavnø slot, 
privat chauffør for en Generalkonsul, 
Hushovmester for en Lensgrevinde, og Butler 
for en Milliardær. 
 
Karl har serviceret og mødt mange 
spændende mennesker på sin vej, bl.a. den 
Japanske Kejser, Europas kongelige, 
skuespillere og adelige. 
I dag har Karl Andersen Traktørstedet i Højeruplund ved Stevns klint. 

mailto:tjaj23@gmail.com
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Tilmelding ikke nødvendig. Ledsager er velkommen 
Kaffe, Te, kage kr. 30.-   
Ledsager er velkommen 
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FOREDRAG V/ Per Kennet Larsen 
Mandag den 3. maj kl. 13.00 – 15.00 
 
Sted:  
Isefjords Alle 27 
4300 Holbæk   
 
Det er stort at være lille  
           ”  Per ”. 
Per er vokset op i Ringsted, og har hele livet været kendt som ”lille 
per” fordi han altid har været mindre end mange andre med sine 
152 cm. 
Højden har været et vilkår, som han har skullet lære at leve med. 
Per fortæller om sit liv fra barn og op til nutiden, og hvilke 
udfordringer det har givet ham 
gennem livet. 
 
Tilmelding ikke nødvendig. Kaffe, Te, kage kr. 30.-   
Ledsager er velkommen 
 
 

SOMMERTUR Til ROSENBORG SLOT. 
Torsdag den 3.juni 

Turen er en fællestur med Kalundborg – 
Odsherred Seniorklub. 
Vi kører til Kongens Have i KBH. hvor vi skal 
besøge det smukke Rosenborg slot 
Rosenbord er et 400 år gammelt 
Renæssanceslot, og præsenterer sig som et 
storslået bygningsværk med tårne og 
karnapper.  
Vi kan glæde os til RUNDVISNINGEN og 
synet af de DANSKE KRONJUVELER, som 
stadig bæres af Dronningen ved officielle 
begivenheder. 
 

Trapper må påregnes / ingen elevator. 
 
Efter en kort gåtur fra Kongens Have ca. 300 m. finder vi vores 
spisested, hvor frokosten er smørrebrød, og drikkevarer er for egen 
regning. 
Efter frokost går vi igen en kort tur tilbage, for at se  C.L.DAVIDS 
PRIVATE herskabelige hjem i modsatte ende af Kongens Have, hvor vi skal på rundvisning. 
I dag findes her 3. hovedsamlinger – Ældre europæisk kunst – Nyere dansk kunst – og fra de egne 
hvor Islam er den herskende religion. Denne samling er førende i hele Norden. 
Måske bliver der lidt tid på egen hånd, tur til Nyhavn, eller en lille forfriskning .forfriskning. 
Bussen kører hjem kl. 16.00 
På hjemturen finder vi et sted at holde ind, så vi kan nyde kaffe og kage i bussen. 
Sidste frist for tilmelding 18.05.2027 til FOA på tlf. 4697-3860 

Bus opsamling: 
Kl.  07.00  Kalundborg st. 
kl.  08.00  Asnæs (Aksen) 
kl.  08.30  Holbæk 

(Borgerservice) 
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Vi har 50 pladser, hvoraf der skal være tilmelding til de 30. 
Det koster kr. 450 for medlemmer og kr. 550 for ledsager. 
 

SOMMERTUR TIL ROSENFESTIVAL. 
Lørdag den 7. august med afgang fra FOA i Slagelse kl. 9.00 
 

Vi ankommer til Bogense ca. kl.11.00 
derefter er der 4 timer fri, til at kigge på den 
smukke pyntet by, og finde noget at spise. 
Bussen kører retur til Slagelse 
kl. 15.00 efter en dejlig oplevelse. 
 
Pris: Medlemmer kr. 150 200 – ledsager kr. 
150200 
 
Tilmelding og betaling er til 
Gunner Olsen, senest den 23/7 
Mobil:  5092 5872 

 
 

FOREDRAG V/KIRSTEN LICIA LÆRKE OLSEN,  
”OMSORGSKLOVNEN KIKKA ” 
Mandag den 6. september, kl. 13.00 – 15.00 

 

 Kikka er uddannet pædagog og blev i  2015 efteruddannet 
som klovn. 
Omsorgsklovnen Kikka har oplevet rigtig meget gennem 
hendes arbejde. Med omsorg og empati besøger hun ældre, 
demente, børn og voksne der er udfordret i livet. Hun er 
specialiseret  ispecialiseret i at møde mennesker, der hvor de 
er. 
Kikka fortæller levende om sjove og gode oplevelser. 

 

Sted:  
Isefjords Alle 27 
4300 Holbæk   
 

Tilmelding ikke nødvendig. Kaffe, Te, kage kr. 30.-   
Ledsager er velkommen 
 

 

CAFE` EFTERMIDDAG. 
Mandag den 4. oktober kl. 13.00 – 15.00 
 
Kom og vær med til at skabe en hyggelig cafe`eftermiddag, med god stemning.   
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Bestyrelsen lægger også op til en god fælles snak om medinddragelse vedr. programmet næste år, 
og håber at i har lyst til at komme med forslag til mulige emner til kalenderåret 2028. 
 
Tilmelding ikke nødvendig. Kaffe, Te, kage kr. 30.-   
Ledsager er velkommen 
 

 

KLUBBENS ÅRLIGE ANDESPILJULEBANKO. 
Mandag den 1. november kl. 13.00 – 16.00 

 
Kom og vær med til endnu en hyggelig eftermiddag, med spænding  ogspænding og forventning  i 
højsædet  under det velkendte 
BANKO SPIL. 
Vi spiller om 1. flaske vin på en hel række, og om en overraskelse, 1. ” and ” på hele pladen. 
Tre 3.plader for 45 kr. 
Eekstra plader 15 kr. 
 

Sted:  
Isefjords Alle 27 
4300 Holbæk   

 
Tilmelding ikke nødvendig.  
Kaffe, Te, kage kr. 30.-   
Ledsager er velkommen 
 

 

 

JULEFROKOST. 
Mandag den 6. december kl. 12.30 – 16.00 

 
Året går på hæld, og det er tid til årets JULEFROKOST  
og afslutningen på et aktivt år. Kom 
og spred lidt juleglæde i fælles samvær. 
 
Der vil blive serveret Julefrokost, 
Risalamande og mandelgaver dertil øl / vand / vin. 
Snaps og snapseglas må man selv medbringe. 
 
Der serveres kaffe/ the og lidt sødt. 
Vi håber igen i år, at Nissefar og Nissemor kommer  

forbi, og ønsker os alle en glædelig jul. 
 
HUSK: at medbringe en gave til ca. 50 kr. 

Sted: 
Isefjords Alle 27 

4300 Holbæk 
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Sted:  
Isefjords Alle 27 
4300 Holbæk   
 
Tilmelding senest 19.11.2027 til FOA 
på tlf. 4697-3860.  
Ledsager er velkommen 
Pris medlemmer 250 – ledsager 
300 
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Kalundborg & Odsherred 
 

Generalforsamling og nytårskur 
Den 26. januar kl. 10.00 – 14.30 

Vi ønsker hinanden godt nytår med et glas bobler og kranse-
kage. 

Bagefter kommer Michael Nielsen og fortæller om Krigssej-
lerne 

Vi byder på lidt mad og drikke  

Arrangementet er gratis for medlemmer og ledsager. Tilmel-
ding senest den 19/1 2027 

Sted: Dronninge-stuen, Aktivitetcenter Munkesøen, Esbern 
Snaresvej 55, 4400 Kalundborg 

 

 

Gensyn med ”Det gamle Nykø-
bing” 
Den 16. marts 2027 kl. 11.00  

Claus Marcussen fortæller historie fra det 
gamle Nykøbing, viser lysbilleder og medbrin-
ger gamle foto, måske nogen kan genkende 
personer og steder. 

Der serveres kaffe undervejs og vi slutter med 
et par stykker smørrebrød. 

Pris: kr. 50.- pr. person 

 
Tilmelding senest den 9/3 2027 

Sted: Organisationernes hus, Havnegade 5, Nykøbing Sjælland. 

 

Bankospil, vi spiller om hyggelige præmier. 
Den 20. april 2027 kl. 13.00 – 16.00 

Alle tilmeldinger til fag-
foreningen – se side 3 
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Vi serverer kaffe og lækker kage. 

Under kaffen kan vi tale om evt. forslag til foredrag og andet 
hyggeligt til næste kalenderår. 

Pris kr. 50.- pr. person 

Tilmelding senest den 13/4 2027 

 
Sted: Organisationernes hus,  
Havnegade 5, Nykøbing Sjælland. 
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Besøg på Psykiatri museum.  

Den 25. maj kl. 13.00 – 15.00 

Vi besøger det historiske psykiatri museum i Annebergparken, Nykøbing Sjælland - det tidli-
gere sindssygehospital. På museet bliver du en del af patienternes liv på godt og ondt. Mange 
af patienterne var kloge, kreative og flittige mennesker, som havde brug for hjælp. 

Sted: Annebergparken 28, Moseby, Nykøbing Sjælland 
Det anbefales at benytte p. pladsen ved gæstehuset 

Efterfølgende er der kaffe i Organisationers hus. 

Pris pr. person er kr. 50.- 

Tilmelding senest 18/5 2027  

 

 

 

Heldagstur sammen med Holbæk klubben til Rosenborg slot 
Den 3. juni 2027  

Årets udflugt går til en lille idyllisk plet i vores hovedstad – Kongens have. Her skal vi se både 
det smukke renæssanceslot Rosenborg Slot og Davids Samling, i hver sin ende af haven. 

Slottet præsenterer sig som et storslået bygningsværk med 
tårne og karnapper. Desuden er det her de danske Kronju-
veler opbevares, - og de smykker som Dronningen bærer 
ved officielle begivenheder. Dem får vi også set på rundvis-
ningen. 

Trapper må påregnes.  

En kort gåtur fra Kongens have finder vi vores spisested, 
hvor frokosten består af smørrebrød.  

Drikkevarer er for egen regning. 

Efter frokosten går vi en kort tur hen til C.L.Davids private herskabelige hjem, hvor vi skal på 
rundvisning. I dag findes her tre hovedsamlinger – ældre europæisk kunst – nyere dansk kunst 
– kunst fra de egne hvor Islam er den herskende religion. Denne samling er førende i hele nor-
den. 

Der bliver måske også tid til en hurtig tur til Nyhavn. 

Pris for medlemmer kr. 450.- – ledsager Ledsager 550.- 
Opsamling / busafgang:  
Kalundborg Station kl. 7.00   
Asnæs v/Aksen kl. 8.00  
Holbæk v/borgerservice kl. 8.30 
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Tilmelding senest 20/5 2027 

 

 

 

 Kør selvtur til det Maritime Værk-
sted i Kalundborg 
Den 1. september 2027 kl. 11.00 

Vi besøger det maritime værksted, hvor en 
gruppe frivillige mødes om renovering af gamle 
træskibe, joller og motorer, som de gerne viser 
frem, og fortæller om.  

Vi medbringer en sandwich. Kaffe og kage køber 
vi på stedet. 

Pris pr. person kr. 50.- 

Tilmelding senest den 25/8 2027 

Kør selv tur. Vi mødes ved det maritime værk-
sted påRynkevangen 14 c, Kalundborg 

 

 

 Audebo Pumpestation  
Den 13. oktober 2027 kl. 13.00 – 16.00 

Vi besøger Pumpestationen og får en  rundvisning. 
De historiske bygninger er igen åbnet, efter total 
gennemrenovering i 2025  

Efter rundvisningen er der kaffe og kage. 

Pris pr. person kr. 50.- 

Tilmelding senest den 6/10 2027 

Kør selv tur. Vi mødes ved Pumpestationen, Nykøbingvej 128, 4300 Holbæk 

 

Julefrokost 
Den 2. december kl. 13.00 – 17.00 

Kom med til årets hyggelige julefrokost i Kalundborg-Odsherred seniorklub. 

Sammen spiser vi en lækker julemenu, som består af sild og andet godt, dertil en øl/vand og 
en snaps. 

Vi håber på den gode julestemning. 
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Efter maden spiller vi pakkespil. Medbring derfor en gave til værdi ca. 40 kr. 

Pris kr. 150 for medlemmer, kr. 200 for ledsager 

Tilmelding senest den 24/11 2027 

Sted: Organisationernes hus, Havnegade 5, Nykøbing Sjælland. 

 

 

Ringsted - Sorø 
Nytårs Kur 

Torsdag den 7. januar kl. 14.00 

Ringsted kommunes Borgmester Andreas Karlsen kommer og ønsker 

godt nytår og fortæller lidt om kommunen og hans job som borgmester 

Kaffe og kage 30 krDer vil være bobler og chokolade. Og der vil selvføl-

geligt også være kaffe på kanden. 

Afholdes: Pigernes klubhus, Anlægsvej 15 AB, Ringsted 

 

 

 

 

 

Hvilken klovn jer er og rejsen hertil 

Torsdag den 4. februar kl. 14.00 

Omsorgsklovn Kikka har oplevet rigtig meget gennem 

hendes arbejde, hun fortæller levende om sjove 

oplevelser 

Kaffe og kage 30 kr. 

Afholdes: Pigernes klubhus, Anlægsvej 15 AB, Ringsted 

 

 

 

 

Ledsager er velkommen 
til alle arrangementer 



16 
 

Fjenneslev Kirke 

Torsdag den 4. marts kl. 14.00 

Kør selv tur til Fjenneslev Kirke hvor der er 

rundvisning og fortælling om de to tårne, dette vil 

graveren stå for. Der er efterfølgende kaffe og kage 

i menighedshuset 

Kaffe og kage gratis 

Vi mødes ved Fjenneslev Kirke, Langtoftevej 3 A, 
4173 Fjenneslev 

 

 

Grønlandsforedrag  

Torsdag den 1. april kl. 14.00 

Ægteparret Thrine og Ole Gamst-Pedersen fortæller om hverdagslivet på Grønland gennem 25 år 

og mange slædehunde 

Kaffe og kage 30 kr. 

Afholdes: Pigernes klubhus, Anlægsvej 15 AB, Ringsted 
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Løvernes Konge 

Torsdag den 13. maj kl. 14.00 

Journalist og foredragsholder Mette Rem 

beretter om løvernes fristed – de store katte. 

Vi får indblik i reservat hvor 100 store katte nu 

trives, langt væk fra cirkus og turister 

Kaffe og kage 30 kr. 

Afholdes: Pigernes klubhus, Anlægsvej 15 
AB, Ringsted  

 

 

 

 

Fra Jægersoldat til Folketinget 

Torsdag den 3. juni kl. 14.00 

Helge Adam Møller fortæller levende om tiden som 

Jægersoldat og Politiker, et spændende oplæg om et 

spændende liv 

Kaffe og kage 30 kr. 

Afholdes: Pigernes klubhus, Anlægsvej 15 AB, Ringsted  
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Bogense Rosenfestival 

Lørdag den 7. august 

Sommertur til Rosenfestival i Bogense.  
Bussen kører fra Japanvej 2 i Slagelse kl. 9.00 vi ankom-
mer til Bogense ca. kl. 11.00  
Derefter er der 4 timer fri til at kigge på den smukke pyn-
tet by og finde noget at spise.  
Bussen kører retur til Slagelse kl. 15.00 efter en dejlig op-
levelse.  
 
Tilmelding og betaling 150 200 kr. for medlemmer og kr. 
200 ledsager senest den 3. juni 
 
 
(billeder fra 2026) 
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Smørrebrød og blomster 

Torsdag den 2. september kl. 11.30 

Vi mødes i klubhuset hvor vi spiser frokost, d. Derefter fordeler vi os i nogle biler og kører til 

Zengarden i Vedde, hvor vi kan se på de mange smukke blomster og vandanlæg.  

V, vi får eftermiddagskaffen i haven og kører så hjem når vi alle er trætte. 

AfholdesMødested: Pigernes klubhus, Anlægsvej 15 AB, Ringsted  

Tilmelding på klubmødet 3 juni, eller senest 16/8 til Lisbet på tlf. 2342 9815 eller lang@os.dk  

 

 

 

 

 

Foredrag om veteraner 

Torsdag den 7. oktober kl. 14.00 

Hvordan de bliver udsendt i internationale missioner, hvad de har lavet. Og hvilken forskel de har 

gjort og hvordan det har formet deres voksenliv 

Kaffe og kage 30 kr.  

Afholdes: Pigernes klubhus, Anlægsvej 15 AB, Ringsted  

mailto:lang@os.dk
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(Du skal denne dag tilmelde dig spisningen til generalforsamlingen) 

 

 

Generalforsamling  

Torsdag den 4. november kl. 12.00 

Vi starter med smørrebrød efterfølgende afholder vi generalforsamling. Dagsorden vil ligge på 

FOAs hjemmeside 4 uger før. F, forslag skal afleveres eller sendes lang@os.dk til formanden på mail 

(lang@os.dk) SENEST 7 oktober.  

Kaffe og kage gratis 

Afholdes: Pigernes klubhus, Anlægsvej 15 AB, Ringsted. 

(Du skal denne dag tilmelde og betale til Julefrokosten medlemmer 250,- ledsager 300,-)  

 

 

 

Julefrokost på Knud Lavard Cen-
tret 
Den 2. december kl. 12.00 

Så er det tid til den årlige Julefrokost, vi 

glæder os til at julehygge med jer alle, til 

dejlig julemad og et flot pyntet julebord 

Pris medlemmer 250,- ledsager 300,- 

Afholdes på Knud Lavard Centret, Caffé 
Ingeborg. Eksercerpladsen 1, 4100 Ring-
sted  

Tilmelding senest 4. november 2027. 

mailto:lang@os.dk


21 
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Slagelse 
 

 

NYTÅRSKUR 

Den 04.01.2027 kl. 14.00 – 16.00  

Vi ønsker hinanden Godt Nytår med et glas champagne 

Afdelingsformand Nichlas Riise holder Nytårstalen  

og bestyrelsen gennemgår årets program for 2027  

D erefter er der kaffe og kage. 

Gratis for medlemmer og ledsager 

Afholdes: FOA Japanvej 2 Slagelse 

 

 

Foredrag om AI 

Den 08.02.2027 kl. 14.00 – 16.00 

Hvad kan vi som pensionister bruge kunstig intelligens til?  

Anja Pauly Green kommer og giver os en introduktion og information om emnet. Vi får indblik i 

hvordan ChatGPT  kan forklare svære ting, på almindeligt dansk.  Vi ser hvad AI kan i relation til 

madlavning, ferieplaner, gamle minder – og vi stiller den nogle spørgsmål. Ingen forkundskaber 

kræves - bare nysgerrighed og godt humør. 

Klubben er vært med kaffe og kage 

Gratis for medlemmer og ledsager 

Afholdes: FOA Japanvej 2 i Slagelse 

 

Ordinær Generalforsamling  

Den 15.03.2027 kl. 13.00 

Ordinær generalforsamling med efterfølgende Bankospil. Dagsorden ifølge lovene. 

Vi starter med 3 stk. smørrebrød. Ønsker man ikke at deltage i spisningen, kan man  

møde kl. 14 hvor generalforsamlingen starter.  

Vi slutter af med vores Bankospil. Klubben er vært med kaffe og kage   

Tilmelding og  

betaling af smørrebrød senest den 10.03.2027  

Pris for smørrebrød er kr. 50 som betales til Gunner Olsen på Mobilpay 50925872 
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Ledsager er velkommen, men har ikke stemmeret ved generalforsamlingen.  

 

Afholdes: FOA Japanvej 2 i Slagelse 

 

 Foredrag om  

Mandecenter Sjælland 

Den 10.05.2027 kl. 14.00 – 16.00 

Mandecentret Sjælland et 

midlertidigt botilbud og krisecenter 

for mænd og deres medfølgende 

børn. 

Daniel og en Socialrådgiver kommer og giver os et indblik i hvordan sådan et center fungerer i Sla-
gelse  
 

Tilmelding ikke nødvendig. 

Klubben er vært med kaffe og kage. Gratis for medlemmer og ledsager 

Afholdes: FOA Japanvej 2 i Slagelse 

 

 

Kør selv tur til Omø 

Den 24.06.2027 kl. 9.00 – 17.00 

Vi mødes på FOA Japanvej 2 Slagelse kl.9,00 hvor vi kan lave samkørsel eller man selv 

kører til Stignæs havn der skal man være kl.9,45 vi sejler kl. 10,00 

Når vi ankommer til Omø, starter vi med at besøge Omø Bryghus og får smagsprøver. Vi 

finder derefter noget at spise og kl. 13,00 kommer Carsten og Traktorbussen og kører os 

en tur rundt på øen. 

Afgang fra Omø efter en dejlig dag sejler vi fra havnen kl.16,00  

 

Pris kr. 250 pr. person. Tilmeldingen og betaling senest 1 juni 2027,  

til Gunner Olsen, MobilePay 50925872  
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Sommer tur til Rosenfestival i Bo-
gense  

Den 7. august 2027 kl. 9.00 – 17.00 

Bussen kører fra Japanvej 2 Slagelse kl. 9,00 vi 

ankommer til Bogense ca. kl. 11.00  

Derefter er der 4 timers fri til at kigge på den 

smukt pyntet by, og evt. til at finde noget at 

spise. Bussen kører retur til Slagelse kl.15,00 

efter en dejlig dag 

Tilmelding og betaling kr.150 200 senest 23. juli 2027, til Gunner Olsen på Mobilpay 50925872 

 

 

Jobbet på krisecenter i Bangladesh 

Den 13.09.2027 kl. 14.00 – 16.00 

Foredrag men Anne-Birte Ottesen der arbejder på et krisecenter i 

Bangladesh. Krisecentret er for kvinder og deres børn, der giver dem 

husly og hjælp.  

Kvinder der er udstødt af familien grundet sygdom, voldtægt eller 

handicap. Der er plads til 12 og evt. deres børn  

Klubben er vært med kaffe og kage  

Gratis for medlemmer og ledsager, der er ikke behov for tilmelding. 

Afholdes: FOA Japanvej 2 i Slagelse 

 

 

 

Vi spiller Banko 

Den 04.10.2027 kl. 14.00 – 16.00 

Kom og være med til en hyggelig eftermiddag med Bankospil.  
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Tag en gave med til ca. kr. 50 – så er der præmier til de 

heldige. Vi har også nogle sponsorgaver.  

 Klubben er vært med kaffe og kage 

Gratis for medlemmer og ledsager, men husk hver at 

medbringe en gave. Ingen tilmelding. 

Afholdes: FOA Japanvej 2 i Slagelse 

 

 

Live musik med HITFINGERS  

Kom til en hyggelig cafe eftermiddag  

den 8. november kl. 14.00 – 16.00 

Hitfingers spiller for os. Hitfingers er en musikduo fra Stevns der 

består af 2 rutineret guitarister der leverer velkendte hits og nok 

også lidt nostalgi fra 60’erne, 70’erne og 80’erne.      

Kom og syng med. 

Klubben er vært med Gløgg kaffe og æbleskiver  

Gratis for medlemmer og ledsager. 

Afholdes: FOA Japanvej 2 i Slagelse.  

Der er ikke behov for tilmelding. 

 

 

 

 

Årets julefrokost 

Den 10.12.2027 kl. 13.00 – (? når vi er trætte) 

Så er det tid til årets julefrokost og afslutningen på et aktivt år, så kom og være med til en hyggelig 

eftermiddag. 

Der serveres en Platte og øl, vin, vand og snaps - det bliver godt. 

Prisen er kr. 250 for medlemmer og kr. 300 for ledsager – og så skal i hver medbringe en julegave til 

ca. 50 kr. 

Tilmelding og betaling senest den 22.11.2027 til Formand Gunner Olsen på 50925872  

Betaling kontant eller på mobilpay 50925872 

Afholdes: FOA Japanvej 2 i Slagelse. 
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Lalandia – 4 personer 
Lej et sommerhus i Lalandia med  
FOA Vestsjælland 

Tag familien med på ferie i Lalandia, med 
stor rabat som medlem af FOA Vestsjæl-
land. 

Vi har 2 feriehuse i Lalandia Rødby, som 
vi udlåner billigt til vores faglige medlem-
mer.  

Alle opholdspriser er inkl. adgang til 
Lalandias Aquadome, Monky Tonky 
Land og børneunderholdning. 

 

Comfort 4 - Huset 

Et dejligt mindre hus, som passer ek-
sempelvis til 2 voksne og 2 børn. 

 Lejepris 2027: 

 
 
 
Begge huse: 
Depositum pr. ophold kr. 1.000,- 
Hund, pr. stk. (max 2) Kr. 300,- (skal oply-
ses ved booking) 
Strøm og slutrengøring en inklusiv i lejen. 
Se mere på hjemmesiden. 

Høj sæson Lav sæson 
Hel uge 5000 Hel uge 3400 
Man-Tor 2850 Man-Tor 1650 
Tor-Søn 2850 Tor-Søn 2200 
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Lalandia – 8 personer 
Begge huse: Højsæson dækker følgende 
uger: 7-8, 27-34, 42 og 51-52 (jul og 
nytår). Alt øvrigt er lavsæson. 

Der er tjek ind fra kl. 15.00 og der tjekkes 
ud senest kl. 10.00 på afrejsedagen. 

 

Comfort 8 - Huset 

Et større hus, som passer eksempelvis til 
4 voksne og 4 børn. 

 

 Lejepris 2027: 

 
Kr. 300 pr. hund (maks 2). Skal bookes. 

Strøm og slutrengøring er inkl. i lejen 

OBS: Lukkeuger i badeland m.m. 

Bemærk, at ca. 12 uger årligt, er der luk-
ket mandag – onsdag, og nogle uger i de-
cember er der helt lukket i badeland 
m.m. Tjek dette ved bookingen.  

Tjek kalenderen og se betingelser, og 
hvornår sommerhusene er ledige på  
FOA Vestsjællands hjemmeside: 
foa.dk/afdelinger/foa-vestsjaelland 

Høj sæson Lav sæson 
Hel uge 7500 Hel uge 5500 
Man-Tor 4100 Man-Tor 2600 
Tor-Søn 4100 Tor-Søn 3200 
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Om TJM – Forsikring.  
FOA Vestsjælland har sammen med en række øvrige loka-
ler FOA fagforeninger, en samarbejdsaftale med TJM For-
sikring.  

Det betyder at du vil kunne tegne forsikringer hos TJM, som udover at 
være testet som blandt de både billigste og bedste i 
branchen, også giver dig mulighed for at leje TJMs bil-
lige ferieboliger. Bemærk, at som pensionist kan du 
ikke leje feriebolig i hovedferien. 

TJM Forsikring har eksisteret i mere end 80 år og er 
ejet af en del af fagbevægelsen, samlet i det som 
hedder Interesseforeningen. TJM Forsikring er des-
uden en del af Tryg koncernen.  

FOA Vestsjælland anbefaler ikke, at du tegner for-
sikringer hos TJM Forsikring, men vi anbefaler, at 
du får et tilbud fra TJM og derefter selv vurderer 
hvad er bedst for dig. 

TJM har en lang række forsikringer  
– se selv mere på tjm-forsikring.dk  

Booking af Ferieboligerne: 

For at booke en feriebolig skal du oprettes i 
bookhus og du skal godkendes som medlem af 
en FOA afdeling med aftale med TJM. Det gør 
din FOA afdeling. Se mere på 
https://www.foa.dk/vestsjaelland  

Bemærk: Der er 2 grupper af ferieboli-
ger. Du skal oprettes som bruger i begge 
grupper – altså 2 oprettelser.  
Det går typisk et par dage med godkendel-
sen i FOA.  

https://www.foa.dk/vestsjaelland
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Eventuelle noter: 
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